eume d.anlan
Ecomusée « Plédéliac

Les jeux d’autrefois étaient nombreux et de toutes sortes : jeux de force,
jeux de cours d’école, jeu d’habileté, jeux collectifs ou individuels. Les adultes
comme les enfants les pratiquaient.

La ferme d’Antan vous propose de s’intéresser a certains d’entre eux avec
une participation active des enfants.

Objectifs pédagogiques

e Sensibiliser et initier les enfants aux jeux traditionnels bretons.
o Tester sa force, son adresse et son habileté.
e Acquérir des savoirs étres par un travail d’équipe.

e Prendre conscience qu’autrefois les enfants inventaient leurs jouets ou leurs jeux,
d’apreés des éléments de leur environnement.

e Comprendre que les jeux permettaient de vivre des temps communautaires dans un
esprit de divertissement collectif.

Déroulement de ’animation

e Discussion et questionnement des enfants : A quels jeux jouait-on ? A quels moments ?
Comment étaient-ils fabriqués ?

e Découverte et présentation des jeux (origine, régles...) : 1a marelle, les échasses, les
cercles, le carillon, les quilles, les palets, saute mouton, le tir a l1a corde, les toupies, le
pitao... liste non exhaustive

e Composition des équipes et pratique des différents jeux.

Public et durée

Niveau : CE/CM/Collége.
Durée : 2h00

| Informations pratiques

- Animation réalisable toute ’année.

- Animations pédagogiques agréées par I’Inspection Académique et la Direction de la
Jeunesse et des Sports.

- Tarification : 7 € par éléve

- Possibilité de pique-nique (sous abri).

- Toilettes et parking pour le car a proximité.

http: //www.ferme-dantan22.com/
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